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Ukol od...

Hederky

Hederka je starostlivy, ale také hravy
skritek. Kdyz se nikdo nediva,

ve volnych chvilich saiikuje na listech
ze stfech domu nebo jinych vysek

a vlbec se neboji.
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Brectan popinavy
Brectan se oproti tomu radéji drzi
u zdi nebo jinych pevnych véci
a ve vétru moc nepoletuje, spise
se nendpadné plazi. Ale do jakych
vysek!

Upec spolecné s rodi¢i mufiny s bortivkami

o Miska bortivek
@ 1 hodina @ e 200 g hladké a 50 g polohrubé mouky
e 100 g cukr moucka
o 21zicky kypriciho prasku do peciva
 3petka soli
¢ vanilkovy cukr
o 2 stredné velka vejce
e 200 ml mléka (nebo 200 g jogurtu a trochu miléka)
* 85 g masla (rozpusténého a zchladlého)

Recept na 12 mufini

Tekuté prisady vySlehej ru¢nim Slehacem pii pokojové teploté.
V jiné mise si promichej sypké prisady a poté smichej obé
smési dohromady. Promichej 1Zici a napln téstem formicky
cca do 3/4. Tésto na mufiny je dlilezité nepremichat.

Ovoce pridej nejprve do moucné smési, aby se obalilo
moukou. Neklesne tolik ke dnu kosicku. S mnozstvim ovoce
to radéji neprehanéj, aby tésto nebylo prili§ mokré

a ¢aste¢né nedopecené. Nebo naplil kosicky téstem

a ovocem jen posyp.

Troubu dej vyhtat 10-15 minut doptedu a pe¢ pti 180 °C
cca 20-25 minut.

Prejeme dobrou chut!

www.stromovani.cz

(ko€ providej
s dospélou osobou

Do knizky
napis, jak se ti
peleni mufini
povedlo.

. <«— Qdstfihni zalozku a podlep tvrdSim papirem. Zalozku vybarvi nebo z druhé strany nakresli obrazek.
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